Команда «А»:
· Последний ФИС лист – должен войти в 100 сильнейших в одной из дисциплин
· Иметь пункты в Кубке Мира, Кубке Европы
· Войти в 20 на Чемпионате Мира
· Завоевать медаль на Первенстве Мира
· Победитель на Чемпионате России (не является критерием для спортсменов, находящихся на централизованной подготовке в составе СКР более двух лет)
· По решению тренерского совета
Команда «В»:
· Последний ФИС лист – должен войти в 350 сильнейших в одной из технических дисциплин 
· Очки в Континентальном кубке 
· Войти в 20 на Первенстве Мира в одном из видов
· 1-3 место на Чемпионате России (не является критерием для спортсменов, находящихся на централизованной подготовке в составе СКР более двух лет)
· Победитель Первенства России
· По решению тренерского совета
Команда «С»:
· Последний ФИС лист – должен войти в 700 сильнейших в одной из технических дисциплин
· 1-15 место на Чемпионате России (без иностранных спортсменов)
· 1-3 место на Первенстве России
· 1-3 место на международных соревнованиях ФИС среди юношей и девушек: «Пиноккио», «Тополино»
· По решению тренерского совета.


